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wprowadzit

2025.05.28 1.9 ® Zmiana nazwy punktu Piotr Kozarski
“Kasacja” na “Utylizacja”

2025.05.22 1.8 e Dodanie szczegétowych Piotr Kozarski
informacji o tgcznosci
bezprzewodowe;j

2025.05.22 1.7 e Dodanie informacji o deklaracji Piotr Kozarski
zgodnosci UE

2025.02.10 1.6 ® Zmiana adresu biura w Piotr Kozarski
Warszawie.

2024.04.24 1.5 e Dodanie informacji o Piotr Kozarski
mozliwosSci zapisu
dodatkowych kontaktow w
pamieci opaski.

® Zmiana czcionki w dokumencie.

2023.06.12 14 e Uzupetnienie informacji o Piotr Kozarski
zgodno$ci z przepisami UE.

2022.11.29 13 e Dodanie informacji o Piotr Kozarski
aktualizacjach aplikacji
mobilne;j.

2022.02.17 1.2 e Dodanie informacji o Tomasz
informowaniu dzwiekiem Piszczynhski
uzytkownika opaski o
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natadowaniu baterii.

2021.12.16 1.1 Dodanie informacji o Tomasz
mozliwos$ci odwofania upadku. Piszczynski

2021.08.16 1.0 Pierwsze wydanie instrukcji Tomasz
obstugi. Piszczynski

Wstep

Instrukcja przeznaczona do dystrybucji wsrdd klientow producenta urzgdzenia, ktorzy zakupili

model objety zakresem niniejszej instrukcji.

Tre$€ instrukcji jest zgodna z wymaganiami obowigzujgcych przepiséw krajowych oraz unijnych,

aktualnych na kwiecien 2023 roku.

Do niniejszej instrukcji majg zastosowanie przepisy obowigzujgcej ustawy o prawie autorskim i

prawach pokrewnych.

Wszelkie prawa do kopiowania oraz przedruku instrukcji sg zastrzezone. Powielanie jej treSci

mozliwe jest wytgcznie za zgodg firmy LOCON.

Wprowadzanie zmian w treSci instrukcji bez wiedzy i zgody firmy LOCON zwalnia LOCON z

odpowiedzialnos$ci za ewentualne spory wynikajgce z takich dziatan.

1. Informacje ogdine

Niniejsza instrukcja zawiera szczegotowe informacje dotyczace funkcjonalno$ci, obstugi,

konserwacji oraz bezpieczenstwa uzytkowania urzgdzenia.

1.1. Wprowadzenie

UWAGA

Ponizsza instrukcja jest dotaczana do kazdego urzadzenia. Konieczne jest
zapoznanie sie z jej tresciag przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia.
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Niniejsza instrukcja obstugi stanowi integralng cze$¢ wyposazenia urzgdzenia i nalezy sie z nig
doktadnie zapoznaC przed rozpoczeciem uzytkowania. Zaleca sie zachowanie instrukcji do
pdzniejszego wgladu. Stosowanie sie¢ do zawartych w niej zaleceh zapewnia bezpieczne
uzytkowanie oraz minimalizuje ryzyko wypadkow i awarii.

Instrukcja dotyczy wylacznie urzgdzenia, z ktdérym zostata dostarczona. Jest przypisana do
konkretnego modelu urzgdzenia, wskazanego na stronie tytutowe;j.

Opaska bezpieczenstwa BS.04S zostata zaprojektowana i wyprodukowana zgodnie z
wymaganiami Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/745 z dnia 5 kwietnia
2017r. dotyczgcej wyrobow medycznych. Jednakze niewtaSciwe lub niezgodne z instrukcjg
uzytkowanie moze stanowiC zagrozenie dla zdrowia i Zycia uzytkownika lub oséb trzecich.

Dlatego nalezy bezwzglednie przestrzegaC zasad zawartych w instrukcji. Urzgdzenie powinno
by¢é obstugiwane wylgcznie przez osoby, ktére zapoznaly sie z jego dziataniem oraz trescig
niniejszej instrukcji. Nalezy stosowac je wylacznie zgodnie z jego przeznaczeniem. Samowolne i
niezgodne z instrukcjg uzytkowanie skutkuje utratg gwarancji oraz wytgczeniem
odpowiedzialnosci producenta za powstate uszkodzenia.

Producent dostarcza kompletne urzgdzenie Opaska bezpieczenistwa BS.04S w zestawie z
dedykowanym kablem magnetycznym do fadowania oraz niniejszg instrukcjg obstugi.
Jakiekolwiek modyfikacje urzgdzenia skutkujg utratg gwarancji i zwalniajg producenta z
odpowiedzialnoSci za ich konsekwencje. Szczegdty dotyczgce warunkdéw gwarancji i obstugi
serwisowej zawarte sg w karcie gwarancyjne;j.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczgcych uzytkowania urzgdzenia, zauwazZonych
nieprawidtowos$ci w jego dziataniu lub usterek, nalezy skontaktowaC sie z producentem pod
adresem:

Locon Sp. z o.0.
ul. Wspdlna 70
00-687 Warszawa

telefon: 91-511-50-39

email: biuro@locon.pl

formularz kontaktowy: https://bezpiecznarodzina.pl/kontakt/
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Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za wady powstale wskutek
eksploatacji urzgdzenia niezgodnie z zasadami eksploatacji, przerobek, zmian
konstrukcyjnych dokonywanych przez uzytkownika lub osoby trzecie, wady
powstate wskutek zaniechania przez uzytkownika czynnosci zwigzanych z
konserwacja, czyszczeniem i kalibracjg urzadzenia, wady powstate wskutek
dziatania czynnikow zewnetrznych a w szczegolnosci uszkodzen
mechanicznych, uszkodzen powstatych wskutek dziatania srodkow
chemicznych, za naturalne zuzycie zgodne z wiasciwosciami albo
przeznaczeniem urzadzenia, uszkodzenia przez czynniki mechaniczne,
termiczne, chemiczne i inne wywotane dziataniem uzytkownika lub
dziataniem sit zewnetrznych.

- /

1.2. Identyfikacja wyrobu

Dane identyfikacyjne urzgdzenia umieszczone sg na etykiecie znajdujgcej sie na tylnej czesci
urzgdzenia Opaska bezpieczenstwa BS.04S. Na etykiecie znajdujg sie:

e adres strony internetowej producenta,

e numer IMEI wraz z kodem QR (kod zawiera nr IMEI do tatwiejszego dodawania opaski do konta
w aplikacji mobilnej),

¢ oznakowanie CE,

* symbol WEEE (przekre$lony pojemnik na odpady), oznaczajgcy zakaz wyrzucania urzgdzenia z
odpadami komunalnymi.

Urzadzenie Opaska bezpieczenstwa BS.04s jest wyposazone w czujniki umozliwiajgce odczyt
parametrow fizjologicznych bez doktadnosSci klinicznej, takich jak puls, ciSnienie krwi, saturacja
krwi (SpO,) oraz temperatura ciata. Dodatkowo opaska posiada funkcje cyklicznego wykonywania
odczytow, lokalizacje uzytkownika za pomocg systemow GPS/LBS/Wi-Fi, detektor upadkéw oraz
przycisk SOS umozliwiajgcy szybkie wezwanie pomocy w sytuacjach kryzysowych.
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Funkcje odczytu pulsu, cisnienia krwi, saturacji oraz temperatury dostepne w

tym urzgdzeniu nie 53 przeznaczone do celdow medycznych i nie spetniaja
wymagan dotyczacych urzadzen diagnostycznych lub monitorujgeych stan
zdrowia. Uzyskane wyniki moga byc obarczone istotng niedoktadnoscia i nie
powinny stanowic podstawy do podejmowania decyzji dotyczacych

diagnozowania, leczenia ani monitorowania chorob lub stanu zdrowia.
Urzadzenie nie zastepuje profesjonalnych przyrzadéw medycznych ani

konsultacji lekarskiej. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci zdrowotnych

nalezy zawsze skonsultowac sie z lekarzem.

. /

Produkt wspétpracuje z dedykowang aplikacja mobilng Bezpieczna Rodzina, dostepng w
sklepach Google Play i Apple App Store (https://bezpiecznarodzina.pl/app ), zapewniajgcg staly
dostep do wynikéw odczytéw oraz natychmiastowe powiadomienia o niepokojgcych

zdarzeniach.

Zachowanie zgodnoSci z zaleceniami zawartymi w instrukcji zapewnia bezpieczne uzytkowanie
oraz optymalne wykorzystanie wszystkich mozliwoSci urzgdzenia.

W przypadku pytan, watpliwo$ci lub problemoéw technicznych prosimy o kontakt bezpoSrednio z
producentem urzgdzenia, ktérego dane kontaktowe zostaly podane na poczgtku niniejszej
instrukcji.

Zalecamy zachowanie niniejszej instrukcji na przyszto$eé.
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WAZNE !

Przed przystapieniem do uzytkowania zapoznaj sie koniecznie z
trescig niniejszej instrukeji obstugi.

Jezeli jakiekolwiek informacje podane w instrukcji beds
niezrozumiate, zwrod sie po pomoc bezposrednio do producenta
(adres firmy i kontakt do niej znajduja sie na stronie tytutowej
niniejszej instrukcji).

- /

1.3. Skrécona deklaracja zgodnosci UE

LOCON Sp. z 0.0. niniejszym oSwiadcza, Ze typ urzgdzenia radiowego Opaska BezpieczehAstwa
BS.04s jest zgodny z dyrektywg 2014/53/UE.

Petny tekst deklaracji zgodno$ci UE jest dostepny pod nastepujgcym adresem internetowym:

https://brodzina.pl/bs04s-ce

2. Przewidziane zastosowanie wyrobu medycznego

Dotyczy wyrobow:

1. Opaska bezpieczenstwa BS.04S

2.1. Przeznaczenie

Wyréb medyczny klasy | przeznaczony do generowania alertéw poprzez manualng aktywacje
przyciskiem SOS.

Wyréb umozliwia szybkie wezwanie pomocy i mozliwo$¢é powiadomienia opiekundw z
wykorzystaniem sieci GSM.

Wyréb przeznaczony jest dla:
® senioréw oraz os6b z ostabiong sitg miesniowg lub chorobami neurologicznymi
powodujgcymi problemy z réwnowaga,
® 0s06b niepetnosprawnych ruchowo,
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0s6b przewlekle chorych,

0s0b mieszkajgcych samotnie w szczegdlnosci tych wymagajgcych opieki lub
okresowego nadzoru opiekunow,

0s6b mieszkajgcych na obszarach potozonych z dala od skupisk ludzi oraz o$rodkéw
medycznych,

osoby aktywne fizycznie naraZzone na upadki i kontuzje w tym osoby uprawiajgce sporty
wyczynowe oraz pracownicy fizyczni.

2.2. Wskazania

Wyrdb przeznaczony jest do stosowania u pacjentéw z chorobami lub schorzeniami moggcymi

prowadzi¢ do naglego pogorszenia stanu zdrowia, omdlen lub utraty przytomnoSci,

wymagajgcych szybkiego powiadomienia opiekuna lub interwencji medycznej. Dotyczy to w

szczegblnosci pacjentéw:

Z chorobami neurodegeneracyjnymi, takimi jak demencja i choroba Alzheimera.

Z chorobami przewlektymi, w tym przewleklymi bélami miesni i stawéw (np. choroba
zwyrodnieniowa).

Z niepetnosprawno$cig ruchowa.

Z zaburzeniami kardiologicznymi.

Z zaburzeniami percepcyjno-kognitywnymi.

W podesztym wieku.

2.3. Przeciwwskazania

Przeciwwskazania do korzystania z opaski:

Nadwrazliwo$¢ lub alergia kontaktowa na materialy uzyte w produkcie, w szczegdlnosci:
nikiel (w elementach metalowych), silikon, guma syntetyczna (np. TPU, kauczuk), lateks
lub inne tworzywa sztuczne,

Rany, infekcje skdérne lub stany zapalne w okolicy nadgarstka, na ktérym ma by¢ noszona
opaska,

Zaburzenia dermatologiczne nasilajgce sie pod wptywem ucisku lub ograniczonego
dostepu powietrza, np. atopowe zapalenie skéry w fazie zaostrzenia,

ograniczenia zdolno$ci do samodzielnego podejmowania decyzji lub z rozpoznang
niepetnosprawnoscig intelektualng, jesli nie sg pod statg opieka,

Osoby wymagajgce statego nadzoru opiekuna, w szczegdlnoSci osoby z zaburzeniami
orientacji, problemami poznawczymi lub ograniczong zdolnoScig do oceny sytuacji
awaryjnych, w tym dzieci ponizej 6 roku zycia,

Osoby z wszczepionym urzgdzeniem wspomagajgcym prace serca (takim jak rozrusznik
serca, defibrylator czy kardiowerter). Opaska SOS wytwarza pole elektromagnetyczne,
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ktére moze wptywaé na dziatanie urzgdzen wszczepialnych, przed uzywaniem opaski
osoby te powinny skonsultowac sie z lekarzem,

e Osoby z wszczepionym urzgdzeniem wspomagajacym prace serca (takim jak rozrusznik
serca, defibrylator czy kardiowerter) bez wcze$niejszej konsultacji z lekarzem. Opaska
SOS wytwarza pole elektromagnetyczne, ktére moze wptywaC na dziatanie urzadzen
wszczepialnych.

3. Bezpieczenstwo uzytkowania i ostrzezenia

Zabrania sie

e Korzystania z opaski w przypadku pojawienia sie odczynéw i reakcji skornych w miejscu
noszenia opaski. W przypadku zaobserwowania zaczerwienienia, podraznienia skéry lub
wysypki w okolicach nadgarstka, na ktérym noszony jest wyréb nalezy natychmiast zdjg¢
opaske z reki i skonsultowac sie z lekarzem.

o Wykorzystywania wynikdéw pomiarow parametrow fizjologicznych dostarczanych przez
opaske do jakichkolwiek celéw medycznych w tym do diagnostyki i monitorowania
pacjentéw - wykonywane przez opaske SOS odczyty nie sg pomiarami medycznymi.

UWAGA: w przypadku oséb z problemami z prawidtowym krgzeniem krwi w koriczynach gérnych
(np. przy cukrzycy, niewydolnoSci serca) nalezy unikaé¢ zbyt ciasnego dopasowania opaski, aby
unikngC ryzyka pojawienia sie obrzekdw lub uszkodzenia naczyn krwionosnych.

UWAGA: Opaska SOS z funkcjg detekcji upadku wykorzystuje sie¢ GSM do przesytania alertéw i
lokalizacji w przypadku nagtych zdarzeh. Nalezy pamigtaC, Ze jeSli opaska znajduje sie poza
zasiegiem sieci GSM, nie bedzie mozliwe wystanie alertu ani powiadomienie wyznaczonej osoby
lub stuzb ratunkowych. Dotyczy to m.in. obszaréw potozonych z dala od przekaznikdw sygnatu -
stacji BTS, podziemnych i zamknietych przestrzeni (np. tunele, piwnice, garaze podziemne), hal
przemystowych, obszaréw goérskich i terendw leSnych, podrézy samolotem.

UWAGA: Aby zapewniC prawidtowe dziatanie opaski SOS i jej funkcji detekcji upadku, bateria
urzadzenia musi by€é regularnie tadowana. Niski poziom naladowania baterii moze
uniemozliwi¢ dziatanie opaski, w tym wysytanie alertéw SOS lub powiadamianie stuzb
ratunkowych w sytuacjach kryzysowych.
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UWAGA!

Aby urzadzenie dziatalo poprawnie musi dziataé w
miejscu, gdzie jest zasieg sieci komorkowej 2G.
Zaleca sie umieszczenie urzadzenia na nadgarstku,
w sposob wlasciwy, nie powodujgc dyskomfortu.

/

3.1. Ogdlne zasady bezpieczenstwa

Przed rozpoczeciem uzytkowania urzgdzenia Opaska bezpieczenstwa BS.04S prosimy o uwazne

przeczytanie i przestrzeganie nastepujgcych zasad bezpieczenstwa. Przestrzeganie ponizszych

zalecen jest kluczowe dla zapewnienia bezpiecznego oraz prawidtowego dziatania urzgdzenia.

Urzadzenie nalezy stosowaC wylgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w
niniejszej instrukc;ji.

Zabrania sie samodzielnego dokonywania jakichkolwiek modyfikacji konstrukcyjnych
urzgdzenia.

Opaska powinna by¢ fadowana wytgcznie dedykowang tadowarkg dotgczong do
zestawu. Stosowanie innych tadowarek moze doprowadzi¢ do uszkodzenia urzgdzenia.
Urzgdzenie jest wrazliwe na silne uderzenia; unikaj upadkéw oraz kontaktu z ostrymi
przedmiotami.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku podczas kgpieli, ptywania lub w innych
sytuacjach, gdy moze by¢ narazone na zanurzenie w wodzie.

Osoby posiadajgce rozrusznik serca lub inne wszczepione urzgdzenia medyczne powinny
skonsultowa¢ sie z lekarzem przed rozpoczeciem uzytkowania opaski.

Regularnie kontroluj stan techniczny opaski. W razie zauwazenia jakichkolwiek
nieprawidtowo$ci, np. odksztatcen, peknieé czy innych uszkodzen, nalezy natychmiast
zaprzestaC uzywania urzgdzenia i skontaktowaé sie z serwisem producenta. Dane
kontaktowe do serwisu znajdujg si€ na kohcu niniejszej instrukcji.

Urzadzenie zawiera baterie litowo-polimerowg, ktéra w przypadku uszkodzenia moze
stwarza¢ ryzyko pozaru lub wycieku. Nie wolno prébowa¢ samodzielnie wymieniac
baterii.

3.2. Ztgcze magnetyczne i przycisk

Nalezy uzywa¢ tylko kabla magnetycznego dostarczonego przez producenta.
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Nigdy nie nalezy na site przyciska¢ kabla magnetycznego do urzgdzenia. Jezeli kabel jest
odpychany przez urzgdzenie, nalezy odwrdci¢ koncéwke kabla. Niezastosowanie sie do
tego zalecenia moze spowodowaé uszkodzenie urzgdzenia, ktdére nie jest objete
gwarancjg.

Nigdy nie nalezy uzywa¢ nadmiernej sity do naciSniecia przycisku. Moze to
spowodowac¢ jego uszkodzenie.

.

~

UWAGA!

Nie uzywaj uszkodzonego kabla ani
tadowarki innej niz zalecana przez
producenta, Nie taduj urzadzenia w
temperaturze powyzej 40°C lub ponizej 0°C.
W przypadku nadmiernego nagrzewania sie
opaski = natychmiast odfacz ja od Zrodta

zasilania. /

3.3. Temperatura pracy

Urzgdzenie Opaska bezpieczenstwa BS.04S zostato zaprojektowane do pracy i
przechowywania w typowych warunkach otoczenia, w temperaturze od +52C do +402°C.
Uzytkowanie lub przechowywanie urzgdzenia poza tym zakresem temperatur moze
prowadzi¢ do jego uszkodzenia. W przypadku ujemnych temperatur nalezy nosic
urzgdzenie ostoniete warstwg ubrania.

Nie nalezy narazaC urzgdzenia na gwaltowne zmiany temperatury lub wilgotnosci.
Podczas uzywania lub fadowania baterii urzadzenie moze sie nagrzewaC, co jest
zjawiskiem normalnym. Zaleca sie¢ rozpoczecie uzytkowania po obniZeniu temperatury
urzgdzenia.

Nie pozostawiaj urzgdzenia na dtuZszy czas w miejscach narazonych na silne nagrzanie
lub wychtodzenie (np. w samochodzie lub pod bezpoSrednim dziataniem promieni
stonecznych).

3.4. Ograniczenia GPS

W pomieszczeniach, windach i piwnicach doktadno$¢ lokalizacji moze by¢ ograniczona. Aplikacja

wySwietli pozycje przyblizong, a doktadno$¢ zostanie zwiekszona po odzyskaniu sygnatu GPS.
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3.5. Srodowisko uzytkowania

Urzgdzenie przeznaczone jest do uzytku w typowych warunkach domowych i zewnetrznych
(IP67). Nie nalezy uzywa¢ opaski podczas kgpieli, w saunie ani wystawia¢ jej na dziatanie silnych
detergentow. Nie zaleca sie stosowania opaski w $Srodowiskach o wysokim stezeniu pytu, takich
jak place budowy, warsztaty stolarskie czy inne miejsca o duzym zapyleniu. Diugotrwata
ekspozycja na intensywne zapylenie moze prowadzi¢ do uszkodzenia urzgdzenia lub pogorszenia
jego funkcjonalno$ci.

F

3.6. Znaki bezpieczenstwa

Piktogram (znak bezpieczehstwa) umieszczony jest na tylnej Scianie urzgdzenia informuje o
zakazie jego utylizacji razem z odpadami komunalnymi.

3.7. Opis i ocena ryzyka resztkowego

Pomimo staran producenta majgcych na celu zapewnienie maksymalnego bezpieczenstwa,
pewne elementy ryzyka podczas uzytkowania sg nieuniknione. Zwykle wynikajg one z
niewfasciwego uzytkowania, niezgodnego z przeznaczeniem urzgdzenia.

Ryzyko resztkowe moze wystgpi¢ w sytuacjach wyjgtkowych, szczegdlnie w przypadku
nieprzestrzegania zalecen instrukcji obstugi lub braku nalezytej ostroznosci podczas korzystania z
urzgdzenia.

Najwieksze zagroZzenie moze wystgpi¢ w przypadku:

e wykonywania czynno$ci zabronionych opisanych w rozdziatach 3.1, 3.2 3.3,
® uzywania urzgdzenia niezgodnie z jego przeznaczeniem,
e uzytkowania przez dzieci ponizej 3. roku Zycia,
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® narazania urzgdzenia na dziatanie ekstremalnych temperatur.
Aby zminimalizowac ryzyko resztkowe, nalezy:

e uwaznie przeczytaC i stosowac sie do zalecen zawartych w instrukcji obstugi,
e regularnie kontrolowa¢ poziom natadowania baterii urzgdzenia.

4. Opis urzadzenia Opaska bezpieczenstwa BS.04S

Urzadzenie Opaska bezpieczenstwa BS.04S to urzgdzenie noszone na nadgarstku, wyposaZzone w
przycisk SOS umozliwiajgcy szybkie wezwanie pomocy w sytuacjach kryzysowych.

Dodatkowo urzgdzenie Opaska bezpieczefistwa BS.04S jest wyposazone w czujniki
umozliwiajgce pomiar parametréow fizjologicznych bez doktadnos$ci klinicznej (dalej zwany
pomiarami niemedycznymi) takich jak puls, ci$nienie krwi, saturacja krwi (SpO;) oraz
temperatura ciata. Opaska posiada takze funkcje cyklicznego wykonywania pomiardw, lokalizacje
uzytkownika za pomocg systemdéw GPS/LBS/Wi-Fi i detektor upadkow.

4 N

ODPOWIEDZIALNE UZYTKOWANIE

WAZNE: Opaska jest urzgdzeniem
wspomagajgcym i nie zastepuje nadzoru
opiekuna ani dziatan ratunkowych. W razie
wypadku lub braku reakcji ze strony
urzadzenia nalezy niezwtocznie wezwac
pomoc stuzb ratunkowych

- /

4.1. Niemedyczne funkcje urzadzenia

e Pomiar parametréw zyciowych: Opaska bezpieczeAstwa BS.04S umozliwia wizualizacje
parametrow takich jak takich jak:

o Tetno (puls)

o Ci$nienie krwi
o Saturacja krwi (Sp0.)
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o Temperatura ciata

UWAGA!

Doktadnos¢ odczytow pulsu oraz saturacji zalezy od
warunkdéw zewnetrznych i moze byé zakidcona m. in.
przez:

zbyt jasne oswietlenie,

ruch uzytkownika,

tatuaze, blizny,

niskg transdermalnosc.
Odczytow dokonywanych przez urzgdzenie nie mozna
traktowac jako substytutu profesjonalnej opieki
medyczne] Wszelkie watpliwosci dotyczace zdrowia
nalezy skonsultowac z lekarzem.

~

/

UWAGA!

Odczyt temperatury ciata bazuje na pomiarze
temperatury skary oraz specjalnemu algorytmowi
pozwalajgcernu na oszacowanie temperatury
ciata.

/

Pomiaréw mozna dokonywaé zaréwno bezpoS$rednio z poziomu opaski, jak i zdalnie za

pomocg dedykowanej aplikacji mobilnej.

DomysSlnie opaska wykonuje pomiary o godzinie 08:00 i 18:00. Uzytkownik aplikacji
mobilnej moze samodzielnie ustawi¢ witasny harmonogram pomiaréw. Odstepy miedzy
kolejnymi pomiarami nie mogg by¢ kroétsze niz 5 minut.

Lokalizacja GPS: Opaska korzysta z technologii GPS, Wi-Fi oraz GSM do precyzyjnego
okreSlania lokalizacji uzytkownika, co jest szczegdlnie przydatne w przypadku oséb z
zaburzeniami orientacji przestrzennej.
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Komunikacja glosowa: Dzieki wbudowanemu modutowi telefonicznemu, opaska
umozliwia prowadzenie dwukierunkowych rozméw telefonicznych z wczeSniej
zdefiniowanymi kontaktami, bez koniecznoSci posiadania dodatkowego telefonu
komodrkowego.

Przypomnienia o lekach: Funkcja ta pozwala na ustawienie przypomnien o
przyjmowaniu lekdw, co wspomaga regularnos$¢ terapii farmakologicznej.

Dedykowana aplikacja mobilna: Aplikacja "Bezpieczna Rodzina" umozliwia opiekunom
zdalne monitorowanie parametrow zdrowotnych uzytkownika, lokalizacji oraz
zarzgdzanie ustawieniami opaski.

4.2. Medyczne funkcje urzadzenia

Przycisk SOS: Dedykowany przycisk SOS pozwala uzytkownikowi na natychmiastowe
wezwanie pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia.

-

~

UWAGA!

Do poprawnego dziatania wymagane jest aby
opaska znajdowala sie w zasiegu sieci
komorkowej pozwalajgcym minimum na
nawigzanie potaczenia glosowego.

Przestanie informacji o lokalizacji uzytkownika
wymaga zasiegu pozwalajacego na transmisje
danych oraz odpowiednich warunkow do dziatania
systemu GPS lub lokalizacji WiFi/LES.

/

Czujnik upadku: Wbudowany sensor wykrywa nagte upadki uzytkownika i
automatycznie wysyta powiadomienie do opiekuna lub centrum ratownictwa
medycznego, umozliwiajgc szybkg reakcje w sytuacjach awaryjnych. Z poziomu aplikacji
mobilnej mozliwe jest skonfigurowanie poziomu czuloSci czujnika upadku poprzez
wybranie jednej z nastepujgcych opcji: wytgczony, niski, Sredni, wysoki.
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UWAGA!

Ze wzgledu na to, ze kazdy upadek jest inny
opaska moze nie wykrywac wszystkich rodzajow
upadkow. Opaska wykrywa upadki w wyniku
ktorych nastepuje unieruchomienie uzytkownika.
' Detekcja upadku moze nie zadziatac w przypadku:
. * powolnego osuwania sie,

+ upadkow na miekkie podtoze,

* gdy urzadzenie nie jest zatozone,

+ braku sygnatu GSM/GPS,

+ zbyt niskiego poziomu baterii.

\\

Jezeli uzytkownik jest w stanie, powinien zawsze
korzystaé z przycisku SOS !

4.3. Specyfikacja techniczna

e Wyswietlacz: Kolorowy ekran dotykowy utatwiajgcy nawigacje i odczyt danych.
e Yacznosé: Obstuga sieci 2G zapewniajgca szybkie i stabilne potgczenia.
e Bateria: Litowo - polimerowa 580 mAh.
e Odpornosé: Urzadzenie odporne na codzienne uzytkowanie, jednak nie jest w petni
wodoodporne; nalezy unika¢ zanurzania w wodzie - poziom ochrony IP67.
Wymiary 55x31x14.8mm
Waga 42g
WysSwietlacz 1,0” TFT
Zasilanie 3.8V/580mAh
tadowanie SV 2A
tacznosé GSM 850/900/1800/1900mHz
rozdzielczo$¢ ekranu 128x64 pikseli
Zakres temperatury, w ktorym +5°C do +40°C
urzgdzenie medyczne moze byé
bezpiecznie uzywane
Zakres wilgotno$ci, w ktorym 15% do 90%
urzgdzenie medyczne moze byé
bezpiecznie uzywane
Zakres ci$nienia atmosferycznego, w 700 hPa do 1060 hPa
ktérym urzgdzenie medyczne moze
by€ bezpiecznie uzywane
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4.4. Budowa opaski

Glosnik
Pasek

Pasek zasiegu Licznik krokéw

Czujniki
biometryczne

Poziom
baterii

LOCON

G| 1200219 TN

09:41

03 - 06

Zegar

Aktualna
data

Przycisk SOS

Ztacze fadowania

4.5. Komunikacja bezprzewodowa urzgdzenia

Urzgdzenie wyposaZone jest w nastepujgce moduly radiowe:

e Modul GSM:
o Zakresy czestotliwosci i maksymalne moce nadawania:
m  GSM 900: 880-915 MHz, maksymalna moc nadawania: 34,25 dBm
(~2,66 W)
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m GSM 1800 (DCS1800): 1710-1785 MHz, maksymalna moc nadawania:
30,87 dBm (~1,22 W)
e Modutl LTE:
o Zakresy czestotliwosci i maksymalne moce nadawania:
LTE Band 1: 1920-1980 MHz, maksymalna moc: 22,85 dBm (~192 mW)
LTE Band 3: 1710-1785 MHz, maksymalna moc: 24,21 dBm (~263 mW)
LTE Band 8: 880-915 MHz, maksymalna moc: 23,34 dBm (~216 mW)
LTE Band 38: 2570-2620 MHz, maksymalna moc: 23,00 dBm (~200 mW)
LTE Band 40: 2300-2400 MHz, maksymalna moc: 22,75 dBm (~188 mW)

e Modut Wi-Fi:
o Zakres czestotliwoSci:
m  Wi-Fi 2,4 GHz (2400-2483,5 MHz)
o Deklaracja producenta:

Modut Wi-Fi jest zintegrowany w chipsecie urzgdzenia i wykorzystywany
wylgcznie do pasywnego skanowania sieci w celu okreS$lania lokalizacji.
Urzgdzenie nie tgczy sie z sieciami Wi-Fi i nie emituje sygnatu Wi-Fi.

Zgodno$¢ z normami:

Urzgdzenie spetnia wymagania Dyrektywy 2014/53/UE (RED) oraz wymogi kompatybilnoSci
elektromagnetycznej (EMC) zgodne z normami:

e GSM:ETSIEN 301511V12.5.1
e LTE:ETSIEN 301 908-13Vv13.2.1
e Wi-Fi: ETSI EN 300 328 vV2.2.2

Korzystanie z modutéw radiowych zgodnie z ich przeznaczeniem, opisanym powyzej, nhie wptywa
na bezpieczehstwo i skuteczno$¢ dziatania niniejszego urzgdzenia medycznego.

5. Czynnosci wstepne oraz oddanie do eksploataciji

Po otrzymaniu urzgdzenia Opaska bezpieczestwa BS.04S, prosimy o wykonanie nastepujgcych
czynnosSci:

e Upewnij sie, Ze opakowanie zawiera: urzgdzenie Opaska bezpieczehstwa BS.04S,
dedykowang tadowarke, kabel USB do tadowania oraz instrukcje obstugi.

® Przed pierwszym uruchomieniem, opaske nalezy catkowicie natadowac (czas tadowania
wynosi okoto 2-3 godziny).

e Podigcz urzadzenie do dedykowanej fadowarki i gniazdka elektrycznego. Prawidtowe
tadowanie zostanie zasygnalizowane zapaleniem odpowiedniej diody LED.
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e Po natadowaniu, wtgcz urzgdzenie naciskajgc i przytrzymujgc przycisk SOS, az do
pojawienia sie komunikatu gtosowego lub sygnatu Swietlnego.

e Pobierz dedykowang aplikacje mobilng https://bezpiecznarodzina.pl/app zaloguj sie i
sparuj opaske z aplikacjg zgodnie z instrukcjami wySwietlanymi na ekranie telefonu.

e Sprawdz poprawnosé dziatania wszystkich podstawowych funkcji (lokalizacja, pomiar
parametrow Zyciowych, przycisk SOS).

Po wykonaniu powyZszych krokéw urzgdzenie jest gotowe do codziennego uzytkowania.

6. Uzytkowanie urzgdzenia

6.1. Ladowanie i stan baterii

Przed snem i w ciggu dnia nalezy upewniC sig¢, Ze bateria urzgdzenia jest odpowiednio
natadowana. Aplikacja opiekuna oraz urzgdzenie informujg o niskim poziomie baterii. Brak
reakcji moze uniemozliwi¢ wykrycie upadku lub wezwanie pomocy.

6.2. Prawidtowe zakladanie opaski

Urzgdzenie nalezy nosi€ ciasno, ale wygodnie na nadgarstku. Poluzowana lub Zle zaloZona
opaska moze nie wykry¢ upadku. W przypadku dzieci, oséb z demencjg lub z drzeniem rgk
zaleca sie codzienng kontrole zatoZenia przez opiekuna.

&
)

6.3. Konfiguracja kontaktow

Aplikacja automatycznie doda gtéwny kontakt podczas procesu dodawania urzgdzenia do konta i
bedzie to numer telefonu uzytkownika, ktéry dodat urzgdzenie do konta w aplikacji. W razie
potrzeby, w aplikacji mobilnej mozliwe jest dodanie dodatkowych kontaktow.
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Pamietaj, ze w trybie aktywnej Teleopieki gtéwny kontakt bedzie wskazywat na centrum
teleopieki.

6.4. Fatszywy alarm o upadku - co zrobié?

Kazdorazowo, po wykryciu upadku, opaska informuje o tym fakcie uzytkownika trzykrotnie
odtwarzajgc dzwiek: “Wykryto upadek. JeSli chcesz odwota¢ alarm, naci$nij przycisk”. Jezeli
alarm jest falszywy, uzytkownik powinien nacisng¢ przycisk na opasce, co spowoduje
anulowanie procesu wysytania alarmu.

(al

[/

6.5. Przypadkowe uzycie przycisku SOS - co zrobié?
W przypadku alarmu SOS, z powoddw bezpieczehstwa, opaska nie umozliwia jego anulowania.

W takiej sytuacji uzytkownik powinien poczekaC, aZ opaska nawigze potgczenie telefoniczne, a
nastepnie poinformowaé opiekuna (lub ratownika — w przypadku aktywnej ustugi Teleopieki), ze
alarm zostat uruchomiony przez pomytke.

Wazne!

Przedwczesne zakonczenie préby wykonania potgczenia alarmowego SOS za pomocg przycisku
na opasce nie zatrzyma procesu wysytania powiadomienia do opiekuna. Moze to wywotac
niepotrzebny stres i niepokdj u osoby odpowiedzialnej za pomoc.

6.6. Aktualizacje oprogramowania urzgdzenia

Urzgdzenie aktualizuje sie automatycznie w nocy.
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Aby proces przebiegt prawidtowo, nalezy upewnic sie, ze poziom natadowania baterii wynosi co

najmniej 30% oraz Ze urzgdzenie ma dostep do sieci. Nie nalezy przerywaC aktualizacji,

poniewaz moze to powodowac tymczasowe wytgczenie urzgdzenia.

6.7. Postgpowanie w razie awarii urzadzenia

W przypadku stwierdzenia awarii urzgdzenia nie nalezy podejmowac¢ préb jego naprawy we

wilasnym zakresie. Koniecznie skontaktuj sie z serwisem producenta. Dane kontaktowe znajdujg

sie w rozdziale 10 niniejszej instrukcji.

6.8. Informacje dodatkowe

Wykonaj kalibracje opaski zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi w aplikacji mobilnej.
Dla uzyskiwania dokfadniejszych wynikéw, zalecane jest przeprowadzanie kalibracji
opaski raz w miesigcu.

Skonfiguruj harmonogram automatycznego pomiaru parametréw zyciowych w aplikacji
mobilnej. W razie potrzeby, korzystaj z opcji wykonania pomiaru na zgdanie poprzez
aplikacje mobilng.

W razie potrzeby naci$nij przycisk SOS, aby szybko wezwa¢ pomoc. Przytrzymuj go przez
kilka sekund, az ustyszysz dzwiek “Wzywam pomoc”.

Ustaw interwaty cyklicznego lokalizowania opaski. W razie potrzeby, korzystaj z opcji
lokalizowania na zgdanie dostepnej w aplikacji mobilne;j.

Aktualizuj aplikacje mobilng zawsze, gdy aplikacja o to poprosi.

W przypadku aktywacji alarmu upadku, niezwtocznie skontaktuj sie z uzytkownikiem.

Aplikacja mobilna informuje na ekranie gtéwnym o braku pofgczenia z urzadzeniem,
ktére moze by¢ spowodowane roztadowaniem urzgdzenia, brakiem zasiegu GSM lub
awarig urzgdzenia lub jego przypadkowym wylgczeniem. Skontaktuj sie z
uzytkownikiem urzgdzenia w celu wyjasnienia sytuacji.

W przypadku zgubienia opaski przez uzytkownika, niezwlocznie skorzystaj z opcji jej
lokalizacji, ktéra dostepna jest w aplikacji mobilnej. Pamietaj, ze zlokalizowanie
urzgdzenia bedzie mozliwe tylko, gdy jest ono uruchomione i posiada ono zasieg GSM i
GPS jednocze$nie.
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7. Konserwacja

7.1. Zalecenia ogdlne

Aby zapewniC dlugotrwate i bezawaryjne dziatanie urzgdzenia Opaska bezpieczenstwa BS.04S,

przestrzegaj nastepujgcych zalecen konserwacyjnych:

Regularnie czy$€ opaske miegkkg, suchg lub lekko zwilzong Sciereczkg. Nie uzywaj
agresywnych Srodkdw chemicznych, ktére mogtyby uszkodzi¢ powierzchnie urzgdzenia.

Regularnie kontroluj czysto$¢ stykéw tadujgcych. W razie stwierdzenia zabrudzenh,
wyczy$€ je za pomocg suchej, lub lekko zwilzonej Sciereczki.

Dbaj o czysto$¢ skory w miejscu noszenia opaski. W przypadku stwierdzenia zabrudzenia
lub zapocenia skdry pod opaskg, zdejmij ja, wyczyS¢ skére reki i opaske a nastepnie
zatéz opaske ponownie.

Unikaj kontaktu urzgdzenia z wodg oraz innymi ptynami. JeZeli opaska przypadkowo
zostanie zamoczona, natychmiast wysusz jg delikatnie Sciereczkg.

Systematycznie kontroluj stan paska opaski oraz elementéw zapiecia. W razie
widocznych oznak zuzycia, skontaktuj sie z producentem w celu wymiany tych
elementow.

Regularnie taduj urzgdzenie, unikajgc catkowitego roztadowania baterii. Dlugotrwate
przechowywanie opaski z catkowicie roztadowang baterig moze doprowadzi¢ do jej
trwatego uszkodzenia.

Przechowuj opaske w suchym i czystym miejscu, z dala od bezpo$redniego dziatania
promieni stonecznych oraz zrédet ciepta.

Przestrzeganie tych zaleceh pomoze utrzymac opaske w dobrym stanie technicznym przez dtugi

Czas.

7.2. Testowanie funkcji SOS

Regularnie przeprowadzaj test przycisku SOS, aby upewnic sig, Ze kontakty sg poprawnie

zapisane, a powiadomienia sg odbierane przez opiekunéw.
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8. Utylizacja

Po zakonczeniu okresu uzytkowania lub w przypadku trwatego uszkodzenia urzgdzenia Opaska
bezpieczenstwa BS.04S, nie nalezy wyrzucaC go do odpadéw komunalnych. Urzadzenie nalezy
odda¢ do odpowiedniego punktu zbidrki zuzytego sprzetu elektronicznego i elektrycznego,
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

e Usun wszelkie dane osobowe z urzgdzenia przed oddaniem go do punktu zbidrki.
Usuniecie wszystkich danych z opaski nastgpi automatycznie po usunieciu urzgdzenia z
konta w aplikacji mobilnej.W przypadku pytan, skontaktuj sie z serwisem producenta.
Kontakt do serwisu znajduje sie na koAcu niniejszej instrukcji.

e Bateria litowo-polimerowa znajdujgca si€ w urzgdzeniu wymaga odpowiedniego
sposobu utylizacji; nie prébuj jej demontowaé samodzielnie.

e Informacje o lokalnych punktach zbidrki elektroSmieci mozna uzyska¢ w urzedzie miasta
lub gminy.

Prawidtowa utylizacja urzadzenia chroni $rodowisko naturalne oraz pozwala na odzyskanie
wartosciowych surowcéw wtdrnych

9. Deklaracja dotyczaca kompatybilnosSci
elektromagnetycznej

Urzadzenie zostato zaprojektowane i wyprodukowane zgodnie z wymaganiami dotyczgcymi
kompatybilnoSci elektromagnetycznej okreslonymi w normie PN-EN 60601-1-2 oraz Dyrektywie
RED 2014/53/UE. Urzadzenie jest przeznaczone do uzytkowania w Srodowisku
elektromagnetycznym typowym dla warunkédw domowych lub biurowych, w ktérych poziom
zaklécen elektromagnetycznych jest kontrolowany. Klient lub uzytkownik urzgdzenia jest
odpowiedzialny za zapewnienie, aby urzgdzenie bylo uzywane w odpowiednim Srodowisku
elektromagnetycznym, zgodnie z zaleceniami producenta. W przypadku pytan dotyczgcych
szczegbtowych wymagan dotyczgcych kompatybilnosci elektromagnetycznej lub potencjalnych
zrodet zaktécen, nalezy skontaktowaC sie z producentem. Szczegdtowe dane dotyczgce
poziomdw emisji i odporno$ci elektromagnetycznej urzgdzenia dostepne sg na Zgdanie.
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10. Oznakowania

Oznaczenie

Opis

ul

Producent

C€

Oznakowanie CE wskazujgce, Ze urzgdzenie spetnia wymagania przepiséw prawa

Unijnego - Rozporzgdzenie 2017/745

SN

Identyfikator numeru seryjnego

LOT

Identyfikator partii lub serii

REF

Odniesienie do modelu lub typu (dla modutéw i akcesoriow)

IP67

Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowe urzgdzenia (kod IP)

tadowanie zasilaczem napigcia statego 5v 2A

Przed uzyciem zapoznaj si€ z instrukcjg obstugi

= 9

Nalezy podjgc¢ specjalne Srodki ostrozno$ci w celu bezpiecznej utylizacji tego
urzgdzenia. W celu ochrony $rodowiska i zdrowia ludzkiego urzgdzenie nalezy
utylizowa¢ w odpowiednich lokalnych punktach zbiérki sprzetu elektrycznego i
elektronicznego. Nie wyrzuca¢ razem z odpadami komunalnymi.

Y.

Urzgdzenie medyczne musi by€ chronione przed wilgocig

Zakres temperatury, w ktérym urzgdzenie medyczne moze by¢ bezpiecznie
uzZywane: +5°C do +40°C.

B o<

Zakres wilgotnosci, w ktérym urzgdzenie medyczne moze by€ bezpiecznie
uzywane: 15% do 90%.

163
\dA

Zakres ciSnienia atmosferycznego, w ktérym urzgdzenie medyczne moze by¢
bezpiecznie uzywane: 700 hPa do 1060 hPa.

s
O

Wyréb medyczny
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iji W instrukcji zawarte sg ostrzeZenia

U DI Unikalny identyfikator wyrobu

11. Dane kontaktowe

Biuro i siedziba firmy:
00-687 Warszawa, ul. Wspdlna 70, Polska
telefon: 91-511-50-39

email: biuro@locon.pl

formularz kontaktowy: https://bezpiecznarodzina.pl/kontakt/

Serwis:
70-030 Szczecin, ul. Tama Pomorzanska 1, Polska

telefon: 91-887-10-01

email: biuro@locon.pl

formularz kontaktowy: https://bezpiecznarodzina.pl/kontakt
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